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Como um projecto de divulgação da cultura japonesa pela Fundação Japão, uma entidade que 

difunde a cultura japonesa, a Embaixada do Japão em Moçambique realizou um evento de 

orientação e demonstração do JUDO com objectivo de difundir a arte marcial tradicional japonesa e  

melhorar a técnica dos aprendizes, convidando 4 mestres japoneses desta arte.    

 

Moçambique já tem experiência de ter enviado 2 atletas para Olimpiada (Beijing em 2008 e Londres 

em 2012), um dos desportos mais populares no país. Em 2013 realizou-se a Copa Africana de JUDO 

em Maputo. 

 

Durante a estadia dos 4 mestres, realizámos as orientações e demonstrações em escolas privadas que 

já introduziram esta arte como uma matéria obrigatória e numa escola segundária pública construída 

com o financiamento do Governo japonês. Na demonstração, houve cerca de 300 alunos que 

prestavam atenção às apresentações dos mestres. 

 

   

 

Além disso, realizámos orientações aos membros da Federação Moçambicana de JUDO. Os 

lutadores moçambicanos praticaram seriamente sob as orientações dos mestres. 

 

   

 

 


